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Préparation « vessie pleine »

Pour un certain nombre d'examens, il est indispensable de venir au rendez-vous avec la vessie
pleine. On entend par 13, un besoin normal d'uriner. Pour une préparation optimale, merci de
suivre les points suivants :

¢ Videz votre vessie deux heures avant le rendez-vous

* buvez un demi-litre d'eau dans les 10 minutes qui suivent

Notez toutefois qu'il est inutile de venir avec une vessie trop pleine et un besoin incoercible.
Merci pour votre collaboration.

Dr Stéphane Rohner
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